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OBJECTIUS
Prendre consciència de com ens marquen i limiten els estereotips i
rols de gènere, a través d’aquells aspectes que interpel·len els
infants com són esports, colors, jocs i joguines, i roba.

Alhora es fomenta l’esperit crític davant els missatges i valors
sexistes que es transmeten a través dels mitjans de comunicació,
la publicitat, etc. 

TEMES

Cicle Mitjà Entre 1h i
1h 30 min

Projector i pantalla

Redefinir el concepte de fer-ho "com una nena"

Esportistes que trenquen amb estereotips de gènere

Els colors tenen gènere? 

I les joguines? Missatges i valors  

El secret dels colors

Publicitat i Roba. Missatges i rols de gènere 
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Reflexió escrita sobre què

han après amb la dinàmica i

què en pensen, com a

tancament de l’activitat. 

Espai per la descoberta i el

debat on els infants s’expressen

de manera activa i participativa

ja que tenen moltes coses a dir. 

Suport audiovisual amb vídeos

i imatges  representatives,

actuals i impactants vers la

temàtica.
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Què heu après amb aquest taller?  

Nen: He pensat que per algunes coses el rosa està bé

Nena: Jo pensava que les nenes eren més tranquil·les,
però poden divertir-se molt més.

He après que fa molt de
temps les noies portaven
el color blau i els nois el
color rosa. 

He après que al 1800,
fins als 6 anys portaves
blanc i vestit.

He après que un nen que
es diu Eduardo Roca és
campió de gimnasia
rítmica d’Espanya. 
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Jo avui he après una cosa que no sabia, i m’ha
agradat molt el secret dels colors, i a més m’ha

encantat el que ha explicat.
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Contacta amb mi :)  

Sóc Núria Valero Vancells, periodista i

divulgadora especialitzada en

coeducació i creadora de continguts.

També sóc la impulsora de

sumadiversitat.com, on ofereixo

serveis i recursos sobre feminismes i

diversitats. 

sumadiversitat@sumadiversitat.com

instagram.com/sumadiversitat

sumadiversitat.com/newsletter

Núria_SumaDiversitat
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“El problema del gènere és
que ens diu com HEM de SER

en comptes de reconèixer
com SOM realment” 

Chimamanda Ngozi Adichie
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